
VIACÚČELOVÝ HLINÍKOVÝ REBRÍK
 Modely: 3x7, 3x8, 3x9, 3x10, 3x11, 3x12, 3x14 

SK Návod na použitie 

Výrobca:  

FOCUS GARDEN SP. Z O.O., UL. B. KRZYWOUSTEGO 3, 61-144 POZNAŃ, POLAND 

Kontakt: 

+48 509 507 509

sklep@focusgarden.pl, info@hardmaister.com, gpsr@hardmaister.com 
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Určenie
Viacúčelový hliníkový rebrík je určený na vykonávanie prác vo výškach v domácnosti. 

Konštrukcia umožňuje použitie v rôznych konfiguráciách v závislosti od potrieb používateľa a 
charakteru vykonávanej práce.

Bezpečnostné pokyny
Aby ste zaistili svoju bezpečnosť, pozorne si prečítajte tento návod na použitie. Tento návod 

by ste si mali uchovať pre budúce použitie.

Pred použitím:

 Skontrolujte stav rebríka – uistite sa, že na ňom nie sú poškodené priečky, praskliny, 
ohnutia ani uvoľnené časti.

 Postavte rebrík na stabilný, rovný povrch bez blata, piesku, ľadu alebo iných klzkých látok 
a ďalej od elektrického vedenia a iných vysokonapäťových zariadení (kovová konštrukcia 
vedie elektrický prúd, hrozí nebezpečenstvo úrazu elektrickým prúdom).

 Neumiestňujte rebrík pri dverách, ktoré sa môžu otvárať smerom k rebríku.
 Zabezpečte stabilizátory a zarážky – uistite sa, že rozťahovacie mechanizmy sú správne 

zaistené a poskytujú plnú stabilitu.

Počas používania:

 Upozornenie: nebezpečenstvo pádu z rebríka.
 Nepoužívajte poškodený rebrík.
 Nenaťahujte sa príliš ďaleko.
 Nestavajte rebrík na znečistený povrch.
 Maximálny počet používateľov: 1.
 Nevystupujte ani nezostupujte, ak nestojíte tvárou k rebríku.
 Pri vystupovaní a zostupovaní sa držte rebríka. Držte sa rebríka počas práce na ňom 

alebo použite dodatočné bezpečnostné opatrenia, ak to nie je možné.
 Vyhýbajte sa prácam, ktoré spôsobujú bočné zaťaženie rebríka, ako je vŕtanie pod 

uhlom cez tvrdé materiály.
 Pri používaní rebríka nenoste vybavenie, ktoré je ťažké alebo sa s ním ťažko 

manipuluje.
 Pri výstupe na rebrík nenoste nevhodnú obuv.
 Nepoužívajte rebrík, ak nie ste v dostatočnej fyzickej kondícii. Niektoré zdravotné 

problémy alebo užívané lieky, nadmerné požívanie alkoholu alebo drog môžu 
spôsobiť, že používanie rebríka bude nebezpečné.

 Nezostávajte na rebríku dlhší čas bez pravidelných prestávok (únava predstavuje 
riziko).

 Predchádzajte poškodeniu rebríka počas prepravy, napr. jeho upevnením, a uistite 
sa, že je správne umiestnený, aby nedošlo k poškodeniu.

 Uistite sa, že rebrík je vhodný na danú úlohu.



 Nepoužívajte rebrík, ak je znečistený, napr. mokrou farbou, blatom, olejom alebo 
snehom.

 Pri nevyhnutných prácach na zariadeniach pod napätím používajte rebríky, ktoré 
nevedú elektrický prúd.

 Nepoužívajte rebrík ako lávku.
 Neupravujte konštrukciu rebríka.
 Rebrík neposúvajte, keď na ňom stojíte.
 Pri používaní vonku venujte pozornosť vetru.
 Rebríky opreté o stenu je potrebné nastaviť pod správnym uhlom.
 Rebríky opreté o stenu so schodíkmi je potrebné umiestniť tak, aby schodíky boli v 

horizontálnej polohe.
 Rebríky používané na prístup na vyššiu úroveň je potrebné rozložiť najmenej 1 m nad 

cieľovým bodom a v prípade potreby zaistiť.
 Rebrík sa nesmie opierať o nevhodné povrchy.
 Nikdy neposúvajte rebrík tak, že ho uchopíte za hornú časť.
 Nesmiete stáť na troch najvyšších priečkach/poliach rebríka opretého o stenu.
 Nesmiete zostupovať z boku rebríka stojaceho na inej ploche.
 Pred použitím je potrebné rebrík úplne rozložiť.
 Nesmiete stúpať na dva najvyššie priečky/priečky rebríka stojaceho bez plošiny a 

madiel na ruky/kolená.
 V prípade kombinovaného rebríka používaného v polohe stojaceho rebríka, s 

výsuvným rebríkom na vrchole alebo v schodiskovej polohe sa nesmie stúpať nad 
priečku alebo stupienok odporúčaný výrobcom. Minimálnou požiadavkou je vždy: 
Nesmie sa stúpať nad štyri najvyššie priečky.

 Opravy a údržbu by mala vykonávať kvalifikovaná osoba v súlade s pokynmi výrobcu.
 Rebrík sa nesmie používať vonku za nepriaznivých poveternostných podmienok, ako 

je silný vietor.
 Maximálne celkové zaťaženie: 150 kg.

Údržba a skladovanie 
 Po každom použití rebrík očistite od nečistôt a vlhkosti.
 Pravidelne kontrolujte stav poistiek, spojovacích prvkov a vodiacich lišt.
 Uchovávajte na suchom mieste, chránené pred priamym pôsobením 

poveternostných vplyvov.



Možné konfigurácie nastavení rebríka

 Model A (m) B1 (m) 
B2 (m) 

C1 (m) 
C2 (m) 

D1 (m) 
D2 (m) 

E1 (m) 
E2 (m) 

F1 (m) 
F2 (m) 

 Rozmery po 
zložení (cm) 

3x7 1.91 1.85 
2.85 

3.14 
4.20 

4.05 
4.95 

1.85 
2.85 

3.14 
4.14 191.5x43.5x17 

3x8 2.18 2.10 
3.10 

3.68 
4.75 

4.86 
5.86 

2.10 
3.10 

3.68 
4.68 218.5x43.5x17 

3x9 2.45 2.35 
3.35 

4.22 
5.30 

5.67 
6.57 

2.35 
3.35 

4.22 
5.22 245.5x43.5x17 

3x10 2.72 2.60 
3.60 

4.49 
5.57 

6.48 
7.48 

2.60 
3.60 

4.49 
5.49 272.5x43.5x17 

3x11 2.99 2.85 
3.85 

5.03 
6.10 

7.29 
8.19 

2.85 
3.85 

5.03 
6.03 299.5x43.5x17 

3x12 3.26 3.10 
4.10 

5.57 
6.47 

8.10 
9.10 

3.10 
4.10 

5.57 
6.57 326.5x43.5x17 

3x14 3.80 3.65 
4.65 

6.65 
7.75 

9.72 
10.62 

3.60 
4.60 

6.65 
7.65 380.5x43.5x17 



A – Prepravná poloha / zložená poloha

 Rebrík je úplne zložený a zasunutý.
 Všetky segmenty priliehajú k sebe.
 Zaisťovacie mechanizmy by mali byť v prepravnej polohe zaistené.
 Pred rozložením postavte rebrík do zvislej polohy a odistite príslušné mechanizmy.

B1, B2 – Prístavný rebrík (nízky) 

 Použite len jeden úsek rebríka.
 Hornú časť oprite o stabilný zvislý povrch.
 Základňa by mala byť umiestnená pod vhodným uhlom voči podložke.

C1, C2 – Prístavný rebrík (stredný)

 Postavte rebrík do jednej línie.
 Vysuňte len jeden segment (nie na maximálnu dĺžku).
 Zablokujte mechanizmy vodiacich lišt.
 Oprite ho o stabilnú zvislú plochu.

D1, D2 - Prístavný rebrík (vysoký)

 Zložiť rebrík do jednej línie (všetky segmenty v jednej osi).
 Vysunúť segmenty na požadovanú dĺžku.
 Zabezpečiť mechanizmy.
 Hornú časť oprieť o stabilný zvislý povrch.
 Základňa by mala byť nastavená pod správnym uhlom k podložke.

E1, E2 - Samostatne rebríky (nízke)

 Rozložte dva hlavné segmenty do tvaru písmena „A“.
 Tretí segment nechajte v zloženom stave alebo čiastočne vysunutý podľa 

konštrukcie.
 Uistite sa, že hlavný záves je úplne zaistený.
 Rebrík by mal stáť stabilne na štyroch oporných bodoch.
  Na rebrík sa smie stúpať iba z jednej strany.

F1, F2 – Samostatne rebríky (vysoké)

 Rozložte dva segmenty do tvaru písmena „A“.
 Tretí segment zostáva vysunutý.
 Zámok pántu musí byť v uzavretej polohe.
 Rebrík by mal stáť stabilne na štyroch oporných bodoch.




